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     Вера, как понятие, в сознании мусульман связана, прежде всего, со Знанием.  
Предписания, имеющие отношение к заботе о здоровье человека, имеющиеся в
Священных Писаниях, подтверждаются многолетним опытом. Ну и как все знают, одним
из таких предписаний является запрет на употребление в пищу свинины.        
Мусульмане считают, что воздержание от употребления в пищу свинины - это
проявление заботы о собственном здоровье. Потому что будучи из всех домашних
наиболее нечистоплотной, пожирающей все, включая человеческие экскременты, свинья
является рассадником вредных микробов и паразитов. И мясо, употребленное в пищу,
может служить источником многих опасных заболеваний. Можно предположить, что
одним из основных мотивов запрета - употреблять в пищу свинину, был трихинеллез. Это
заболевание, которое вызывается круглым гельминтом – трихиной. Это кишечный червь,
заражение которым происходит при употреблении в пищу мяса, не прошедшего
достаточной термической обработки или же, когда мясо не дожарено. Содержащиеся в
мясе свиньи цисты с жизнеспособными личинками дают начало взрослым особям в
тонком кишечнике человека. Личинки взрослых особей проникают с током крови в
мышечную ткань и, в свою очередь, формируют цисты.      Заболевание проявляется
через 2 недели после заражения. Симптомами являются высокая температура,
интенсивные боли в мышцах, отечностью мягких тканей. И напоследок, в крови
наблюдается эозинофилия. Так же, возможно поражение нервной системы, называется
это энцефалит, сердечной мышцы, это миокард и другие повреждения.  Как Вы знаете,
современная медицина не сильна и  не располагает эффективными препаратами против
трихинеллеза. Единственным надежным методом, который убережет от заболевания,
являются профилактика и отказ от употребления в пищу мяса свиньи. Хоть свинина,
поступающая в продажу, подлежит обязательному обследованию на трихинеллез,
абсолютной гарантии от заболевания это не дает.      С этого можно сделать вывод, что
лучше свинок не есть. Но каждый выбирает свое.
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